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 اعى انذوسح اعى انًذسة د
انشهش 

 انًمزشح

سلى 

 انظفذخ
 33 َُغبٌ نًجبدلاد انذشاسَخ اجضائهب اَىاػهب وكُفُخ طُبَزهبا دُذس ػجذ فشط 1
 34 َُغبٌ ػبيخ ػهً انىدذاد الاَزبجُخ نهًمطشاد انخفُفخَظشح  ػبدل ػجىد شضش 2
 35 َُغبٌ HEAD WAY MULTI SKILL خبنذ طجبح ػجذانُجٍ 3

 دُذس ػهىاٌ ػجذانؼجبط 4
ضشَجخ الاعزمطبع نذخم يىظفٍ دوائش انذونخ وانمطبع 

 انؼبو

 36 َُغبٌ

 خبنذ محمد نفزخ 5
المفاهٌم الاساسٌة لنظام ادارة الجودة وفك المواصفة 

ISO 90001:2015 

 37 َُغبٌ

 38 َُغبٌ رمُُخ ودذح الاصيشح ػجذانىهبة فبنخ 6
 39 َُغبٌ POWER POINT اَىس ػجذانذغٍ ػضَض 7
 40 َُغبٌ CONVERSASION COURSE ػهٍ خهُم اثشاهُى 8
 41 َُغبٌ فٍ انششكبد انؼبيخاداسح ػمىد انًمبونخ  اَبد كبظى ػجذانضهشح 9

 42 َُغبٌ طُبَخ شجكبد الاَزشَذ ػلاء دغٍُ عهطبٌ 11
 43 َُغبٌ ودذاد انزكشَش انظغُشح انًزُمهخ سَبع خهف يذًىد 11

  
 45 اٌار انًخبطش انًهُُخ وانجُئخ سصاق فشدبٌ جؼفش 1
 46 اٌار يؼبنجخ انًُبِ نلاغشاع انظُبػُخ محمد جبعى ػبجت 2
 47 اٌار ENGLISH SIMPLIFIED محمد نفزخخبنذ  3

 سائذ طلاح يلاصو 4
فزخ ورمُُى انؼطبءاد ووصبئك لُبعُخ ورؼهًُبد 

 دكىيُخ

 48 اٌار

 49 اٌار رفؼُم انطبلخ الاَجبثُخ فٍ رذمُك الاهذاف عشي عبنى ادًذ 5
 50 اٌار انًشاجم انجخبسَخ ػهٍ ججبس يضػم 6
 51 اٌار انىلذفٍ اداسح  فشاط ػجذانشصاق ػجذ 7
 52 اٌار Join in ػض انذٍَ ػزَت طؼًخ 8
 53 اٌار انظذخ وانغلايخ وانجُئخ ػذٌ ػُذاٌ دًىد 9

 54 اٌار 2119يبَكشوعىفذ اكغم  دغٍُ ػهىػ  داوود 11

 الفهرست
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 ػجذ انضهشح لبعى خهُفخ 1
طشق انزؼجُش ػٍ انزشاكُض وانذغبثبد انكًُُبئُخ 

                                                خ فٍ ششكخ يظبفٍ انجُىة                                                                                                       ُانخبطخ ثبنًىاد انكًُُبئ

 56 حزٌران

 57 حزٌران انخضاَبد انُفطُخ دُذس ػجذ فشط 2
 58 حزٌران اداسح انجىدحَظبو  َؼشة ػجذ الايُش ادًذ 3
 59 حزٌران TECHNICAL ENGLISH دغٍ َجى ػجُذ 4

 دُذس ػهىاٌ ػجذانؼجبط 5
يذخم فٍ الاػزًبداد انًغزُذَخ يفهىيهب ويؼبنجزهب 

 انًذبعجُخ

 60 حزٌران

 61 حزٌران دوائش انغُطشح انكهشثبئُخ لظٍ ػجذانذبفع عؼذوٌ 6
 62 حزٌران DEVELOPING CONVERSION فشاط جؼفش َجى 7
 63 حزٌران انزُظُى فٍ انؼًم الاداسٌ ػًبد فشهىد ػىدح 8
 64 حزٌران انًىاد انًغزخذيخ فٍ ودذاد انزظفُخ اعؼذ ودُذ اثشاهُى 9

 65 حزٌران LETS TALK ػض انذٍَ ػزَت طؼًخ 11

11 
 عذش دغىٌ شذُذ

 
OPEARTING SYSTEM 

 66 حزٌران
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 اعى انذوسح 
يكبٌ 

 الاَؼمبد

اعى 

 انًذبضش

 انؼُىاٌ

 انىظُفٍ

 ػذد

 انًشبسكٍُ

 انزخًٍُُ

يغزىي 

 انًشبسكٍُ

1 
انًجبدلاد انذشاسَخ اجضائهب اَىاػهب 

 وكُفُخ طُبَزهب

يشكض 

 انششكخ
 دُذس ػجذ فشط

سئُظ 

 كًُُبوٍَُ
 دثهىو فًب فىق 25

2 
َظشح ػبيخ ػهً انىدذاد الاَزبجُخ 

 نهًمطشاد انخفُفخ

يشكض 

 انششكخ

ػبدل ػجىد 

 شضش

سئُظ 

 يهُذعٍُ
 دثهىو فًب فىق 25

3 
HEAD WAY MULTI 

SKILL 

يشكض 

 انششكخ

خبنذ طجبح 

 ػجذانُجٍ
 25 يذَش

دغت اخزجبس 

 انًغزىي

4 
ضشَجخ الاعزمطبع نذخم يىظفٍ 

 دوائش انذونخ وانمطبع انؼبو

يشكض 

 انششكخ
 دُذس ػهىاٌ

 ػجذانؼجبط
 يذبعت الذو

25 
 دثهىو فًب فىق

5 

المفاهٌم الاساسٌة لنظام ادارة 

 ISOالجودة وفك المواصفة 
90001:2015 

يشكض 

 و.يذَش خبنذ محمد نفزخ انششكخ

25 
 اػذادَخ فًب فىق

 رمُُخ ودذح الاصيشح 6
يشكض 

 انششكخ
 ػجذانىهبة فبنخ

 ػجذانىهبة
 س.يهُذعٍُ

25 
 دثهىو فًب فىق

7 POWER POINT 
يشكض 

 انششكخ
اَىس ػجذانذغٍ 

 ػضَض
 و.س.يجشيجٍُ

25 
 دثهىو فًب فىق

8 
CONVERSASION 

COURSE 

يشكض 

 انششكخ
ػهٍ خهُم 

 اثشاهُى
 يزشجًٍُو.س.

دغت اخزجبس  25

 انًغزىي

9 
اداسح ػمىد انًمبونخ فٍ انششكبد 

 انؼبيىخ

يشكض 

 انششكخ
اَبد كبظى 

 ػجذانضهشح
 يشبوس لبَىٍَ

25 
 ثكهىسَىط

 الاَزشَذطُبَخ شجكبد  11

لغى 

يظفً رٌ 

 لبس 

ػلاء دغٍُ 

 عهطبٌ
 س.يهُذعٍُ

25 
 اػذادَخ فًب فىق

 ودذاد انزكشَش انظغُشح انًزُمهخ 11

لسم 
مصفى ذي 

 لار

سَبع خهف 

 يذًىد
 س.يهُذعٍُ

32 
 اػذادَخ فًب فىق



  

  
 

 الدلٌل التدرٌبً الربع الثانً          
 SRCWI19-M01 :رلم الوثٌمة         

 

00 
 

 المواضٌع الرئٌسٌة

 ممدمة عامة/طرق انتمال الحرارة انُىو الاول 

لات الحرارٌة/ الغرض منهامبادتطبٌمات انتمال الحرارة/ال انُىو انضبٍَ   

 انواع المبادلات الحرارٌة  انُىو انضبنش

عوامل المؤثرة على المبادل الحراريلا انُىو انشاثغ   

 ٌوم عملً انُىو انخبيظ

 تحدٌد مكان المائعٌن /حساب لطر الانبوب الداخل للمبادل انُىو انغبدط 

لات بمبادلات اخرىبادامكانٌة استبدال نوع الم انُىو انغبثغ  

 اهم المشاكل التشغٌلٌة والتملٌل منها انُىو انضبيٍ 

 مراجعة سرٌعة حول محتوٌات الدورة انزبعغ انُىو

 اختبار انُىو انؼبشش 

 

 انًجبدلاد انذشاسَخ اجضائهب اَىاػهب وكُفُخ طُبَزهب الدورةاسم 

 رطىَشَخ الهدف منها
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 الرئٌسٌةالمواضٌع 

 ممدمة/ النفط الخام وبعض خصائصه  انُىو الاول 

 عملٌات تصفٌة النفط انُىو انضبٍَ 

 وحدة التمطٌر الجوي انُىو انضبنش

 اجزاء الوحدة انُىو انشاثغ 

 وحدة الهدرجة انُىو انخبيظ

 اجزاء الوحدة انُىو انغبدط 

 وحدة تحسين البانزين انُىو انغبثغ

 انواع وحدة تحسٌن البانزٌن انُىو انضبيٍ 

 العوامل المؤثرة انُىو انزبعغ

 اختبار انُىو انؼبشش 

 

 َظشح ػبيخ ػهً انىدذاد الاَزبجُخ نهًمطشاد انخفجُفخ اسم الدورة

 رطىَشَخ الهدف منها
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 المواضٌع الرئٌسٌة

 Introduction انُىو الاول 

 Using whos or whose انُىو انضبٍَ 

 S peaking and listening انُىو انضبنش

    Vocabulary:right word or wrong انُىو انشاثغ 

  Vocabulary buildup task انُىو انخبيظ

 Preposition :from and use انُىو انغبدط 

 Every English social English انُىو انغبثغ

 Writing filling forms,present simple /have/have got انُىو انضبيٍ 

 Getting on with the neighbours,Every day English انُىو انزبعغ

 test انُىو انؼبشش 

 

       HEADWAY MULTI SKILLS ENGLISH COURSE اسم الدورة

 الهدف منها
Participants will able to master multi-skill English 

within the given 
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 المواضٌع الرئٌسٌة

 انزؼشَف ثبنًشزشكٍُ وانهذف يٍ انذوسح انُىو الاول 

الاعبعُخ فٍ انضشَجخانمىاػذ  انُىو انضبٍَ   

 ضشَجخ الاعزمطبع انًجبشش نذخم يىظفٍ انذونخ انُىو انضبنش

 ايضهخ رطجُمُخ نضشَجخ الاعزمطبع انًجبشش انُىو انشاثغ 

 الاخزجبس انُىو انخبيظ

 

 

 

انذونخ وانمطبع انؼبو دوائش ضشَجخ  الاعزمطبع انًجبشش نذخم يىظفٍ اسم الدورة  

 رطىَش يهبساد انؼبيهٍُ فٍ يجبل انًذبعجخ وانزذلُك الهدف منها
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 المواضٌع الرئٌسٌة

 شرح الفصل الاول انُىو الاول 

 الثانً شرح الفصل انُىو انضبٍَ 

 الثالث شرح الفصل انُىو انضبنش

 الرابع شرح الفصل انُىو انشاثغ 

 الاختبار انُىو انخبيظ

 

 

 اسم الدورة
انًفبهُى الاعبعُخ نُظبو اداسح انجىدح وفك انًىاطفخ انمُبعُخ 

ISO9001:2015 

 صَبدح وػٍ يىظفٍ انششكخ ثُظبو اداسح انجىدح  الهدف منها
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 المواضٌع الرئٌسٌة

المستخدمة الممدمة /ممدمة عن وحدات الازمرة والتمنٌات انُىو الاول   

الخدمات المطلوبة–الغاز المجهز –المادة المغذٌة –ماهٌة عمل وحدة الازمرة  انُىو انضبٍَ   

العامل المساعد–التفاعلات الكٌمٌائٌة  انُىو انضبنش  

 الظروف التشغٌلٌة وتأثٌراتها انُىو انشاثغ 

الملوثاتالملوثات فً العملٌة /ملوثات العامل المساعد/معالجة  انُىو انخبيظ  

 اهم المعدات المستخدمة فً الازمرة والٌة عملها انُىو انغبدط 

 توضٌح جرٌان العملٌة المتغٌرة انُىو انغبثغ

 زٌارة الى وحدة الازمرة/مشاهدات المعدات فً المولع انُىو انضبيٍ 

التشغٌل(اهم الامور المثبتة لبل تشغٌل الوحدة)اعمال تهٌئة الوحدة لبل  انُىو انزبعغ  

 الاختبار انُىو انؼبشش 

 

       رمُُخ ودذح الاصيشح اسم الدورة

 رطىَش انًُزغجٍُ ثًجبل الاصيشح  الهدف منها
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 المواضٌع الرئٌسٌة

 انًمذيخ+انفظم الاول انُىو الاول 

 انفظم انضبٍَ+انفظم انضبنش انُىو انضبٍَ 

 انفظم انشاثغ +انفظم انخبيظ انُىو انضبنش

 انفظم انغذط +انفظم انغبثغ انُىو انشاثغ 

  الاخزجبس انُىو انخبيظ

 

 

 POWER POINT اسم الدورة

 انذبعجخ وانزطجُمبد انًكزجُخٍُ فٍ يجبل فءح انًىظبسفغ كف الهدف منها
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 المواضٌع الرئٌسٌة

 All about adjective /Speaking&listening /Every day english انُىو الاول 

 Parts of speech/speaking&listening/Every day situation انُىو انضبٍَ 

 Leisure active/speaking&listening/making small talk انضبنش انُىو

 Spelling&pronunciation/speaking&listening انُىو انشاثغ 

 Phrased verbs/speaking&listening/Request&offer انُىو انخبيظ

 Verbs comes with adv/speaking &listening /Radio interview انُىو انغبدط 

 Idioms/./speaking &listening/Exclamation انُىو انغبثغ

 Prefix,suffix,stress&pronunciation انُىو انضبيٍ 

 انُىو انزبعغ

 

 

Video show/Review 

 الاختبار انُىو انؼبشش 

 CONVERSASION COURSE اسم الدورة

 تطوٌر مهارات المحادثة الهدف منها
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 المواضٌع الرئٌسٌة

 انزؼشَف ثؼمذ انًمبونخ انُىو الاول 

 يشادم اػذاد ػمذ انًمبونخ فٍ انششكبد انُىو انضبٍَ 

 يشادم فزخ ورذهُم انؼطبءاد انُىو انضبنش

 يشدهخ انزؼبلذ انُىو انشاثغ 

 خظبئض ػمذ  انًمبونخ انُىو انخبيظ

 ششوط ػمذ انًمبونخ فٍ انششكبد انؼبيخ انُىو انغبدط

نؼبيخاانًمبول رجبِ انششكخ   انزضايبد انُىو انغبثغ  

 انزضايبد انشش كخ انؼبيخ رجبِ انًمبول انُىو انضبيٍ 

 اَزهبء ػمذ انًمبونخ انُىو انزبعغ

 اختبار الدورة انُىو انؼبشش 

 اداسح ػمىد انًمبونخ فٍ انششكبد انؼبيخ اسم الدورة

 انزؼشَف ثبلاداسح انظذُذخ نؼمىد انًمبونخ فٍ انششكبد انؼبيخ الهدف منها
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 المواضٌع الرئٌسٌة

يىاصَبد انزذًُم وشجكبد الارظبل–اَىاع انشجكبد –شجكبد الاَزشَذ  انُىو الاول   

ثُى انجبَت انؼًهٍ انُبَى ثبوس انُىو انضبٍَ   

 انشجكبد انلاعهكُخ انُىو انضبنش

اػبدح نهًىاضُغ انغبثمخ–انجبَت انؼًهٍ سثظ وثشيجخ انشاورش  انُىو انشاثغ   

  الاخزجبس انُىو انخبيظ

 

الاَزشَذطُبَخ شجكبد  اسم الدورة  

 رطىَشَخ  الهدف منها
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 المواضٌع الرئٌسٌة

 شرح اهمٌة النفط ومشتماته انُىو الاول 

 مواصفات النفط الخام انُىو انضبٍَ 

الخامتركٌب النفط  انُىو انضبنش  

 تشغٌل وحدات التكرٌر انُىو انشاثغ 

 المشاكل التشغٌلٌة وحلها انُىو انخبيظ

 وصف وحدة التكرٌر انُىو انغبدط

 المشاكل التشغٌلٌة وحلها انُىو انغبثغ

 الوحدات المساندة لوحدات التكرٌر انُىو انضبيٍ

 اهمٌة السلامة الصناعٌة انُىو انزبعغ

الدورةاختبار  انُىو انؼبشش  

 ودذاد انزكشَش انظغُشح انًزُمهخ اسم الدورة

 رطىَش يهبساد انؼبيهٍُ فٍ انمطبع انُفطٍ الهدف منها



  

  
 

 الدلٌل التدرٌبً الربع الثانً          
 SRCWI19-M01 :رلم الوثٌمة         

 

33 
 

 اعى انذوسح د
يكبٌ 

 الاَؼمبد

اعى 

 انًذبضش

 انؼُىاٌ

 انىظُفٍ

 ػذد

 انًشبسكٍُ

 انزخًٍُُ

يغزىي 

 انًشبسكٍُ

 انًخبطش انًهُُخ وانجُئُخ 1
يشكض 

 انششكخ

ػهٍ سصاق 

 جؼفش
 اػذادَخ فًب فىق 25 و.س.يهُذعٍُُ

2 
يؼبنجخ انًُبِ نلاغشاع 

 انظُبػُخ

يشكض 

 انششكخ

محمد جبعى 

 ػبجت

س.كًُبوٍَُ 

 الذو
 دثهىو فًب فىق 25

3 
ENGLISH IN 

SIMPLIFIED 

يشكض 

 يذَش خبنذ محمد نفزخ انششكخ
دغت اخزجبس  25

 انًغزىي

4 
فزخ ورمُُى انؼطبءاد وصبئك 

 لُبعُخ ورؼهًُبد دكىيُخ

يشكض 

 انششكخ
سائذ طلاح 

 يلاصو
 س.يلادظٍُ

25 
 دثهىو فًب فىق

5 
رفؼُم انطبلخ الاَجبثُخ فٍ 

 رذمُك الاهذاف

يشكض 

 انششكخ
عشي عبنى 

 ادًذ
 س.يهُذعٍُ

25 
 اػذادَخ فًب فىق

 انًشاجم انجخبسَخ 6
يشكض 

 انششكخ
ػهٍ ججبس 

 يضػم
 و.س.يهُذعٍُ

25 
 اػذادَخ فًب فىق

 فٍ اداسح انىلذ 7
يشكض 

 انششكخ
 فشاط ػجذ

 انشصاق ػجذ
 يذَش

25 
 اػذادَخ فًب فىق

8 JOIN IN 
لسم مصفى 

 ذي لار
ػض انذٍَ 

 ػزَت طؼًخ
 و.يذَش

دغت اخزجبس  25

 انًغزىي

 انظذخ وانغلايخ وانجُئخ 9
لسم مصفى 

 مٌسان
ػذٌ ػُذاٌ 

 دًىد
 س.يهُذعٍُ

25 
 جًُغ انًغزىَبد

 2119يبَكشوعىفذ اكغم  11
لسم مصفى 

 مٌسان
دغٍُ ػهىػ 

 داوود
 و.س.يهُذعٍُ

25 
 دثهىو فًب فىق

 

 



  

  
 

 الدلٌل التدرٌبً الربع الثانً          
 SRCWI19-M01 :رلم الوثٌمة         

 

32 
 

 

 

 

 المواضٌع الرئٌسٌة

 رؼشَف انًخبطش ورشخُظهب انُىو الاول 

ىلبَخ يُهباناَىاع انًخبطش وطشق  انُىو انضبٍَ   

 رؼشَف انجُئخ وانُظبو انجُئٍ انُىو انضبنش

 يظبدس انزهىس وانظذخ انًهُُخ انُىو انشاثغ 

  الاخزجبس انُىو انخبيظ

 

 

 

 

 

 انًخبطش انًهُُخ وانجُئُخ اسم الدورة

 رذسَجُخ رطىَشَخ الهدف منها
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انًُبِ نلاغشاع انظُبػُخيؼبنجخ  اسم الدورة  

 تطوٌرٌة الهدف منها

 المواضٌع الرئٌسٌة

الحرارةانتمال -الاستخدامات الصناعٌة للماء-الممدمة انُىو الاول   

استخدامات متنوعة-الماء كمذٌب–كمادة اولٌة  الماء انُىو انضبٍَ   

نوعٌة الماء المستخدم فً الصناعة–مصادر المٌاه الصناعٌة  انُىو انضبنش  

 الصعوبات الناجمة عن الاستخدام الصناعً للماء انُىو انشاثغ 

 الصعوبات الناجمة عن الاستخدام الصناعً للماء انُىو انخبيظ

 عملٌات معالجة المٌاه للاغراض الصناعٌة انُىو انغبدط 

 معالجة المٌاه لمنع التأكل انُىو انغبثغ

 معالجة مٌاه المراجل انُىو انضبيٍ 

 استخدام معدات مانعات التأكل)الترسٌب( انُىو انزبعغ

 اختبار الدورة انُىو انؼبشش 
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 المواضٌع الرئٌسٌة

S انُىو الاول     شرح عن انواع حرف

 شرح عن الجمع والمفرد انُىو انضبٍَ 

 شرح عن ازمنة الفعل انُىو انضبنش

 الشرطٌة   If انُىو انشاثغ 

 A-AN-THE انُىو انخبيظ

 شرح عن ازمنة الفعل انُىو انغبدط 

 شرح عن حروف الجر انُىو انغبثغ

 شرح عن المبنً للمجهول  انُىو انضبيٍ 

 مواضٌع اخرى انُىو انزبعغ

 الاختبار انُىو انؼبشش 

 

 English in simplified اسم الدورة

 الاَكهُضَخرطىَش انًُزغجٍُ فٍ انهغخ  الهدف منها
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 المواضٌع الرئٌسٌة

 الافتتاح والتعرٌف بالتورٌدات انُىو الاول 

 المسم الاول التعلٌمات لممدمً العطاءات انُىو انضبٍَ 

 فتح العطاءات انُىو انضبنش

 المسم الثالث معاٌٌر التأهٌل الاحك انُىو انشاثغ 

العطاءاتتمٌٌم وممارنة  انُىو انخبيظ  

 تسلٌم وفتح العطاءات انُىو انغبدط

 المرحلة الثانٌة الفحص التفضٌلً انُىو انغبثغ

 مهام لجان التحالٌل انُىو انضبيٍ

الشروط العامة -استعراض المسم السابع انُىو انزبعغ  

 اختبار الدورة انُىو انؼبشش

دكىيُخفزخ ورمُُى انؼطبءاد وصبئك لُبعُخ ورؼهًُبد  اسم الدورة  

 رذسَت ورطىَش الهدف منها
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 المواضٌع الرئٌسٌة

 انُىو الاول 
كٌف تكتسب -الاٌجابًلوة التفكٌر -تأثٌر الاٌجابٌة على حٌاتن-التفكٌر الاٌجابً-الاٌجابٌة

 مهارات التفكٌر الاٌجابً

 انُىو انضبٍَ 
ممارنة بٌن -مخاطر التفكٌر السلبً-مسببات التفكٌر السلبً-التفكٌر السلبً–السلبٌة 

 الانسان السلبً والاٌجابً

الاٌجابٌةفوائد الطالة -الطالة الاٌجابٌة والسلبٌة-انواع الطالة الداخلٌة-الطالة الداخلٌة انُىو انضبنش  

 انُىو انشاثغ 
-الفعل ولانون الجذب-الطالة الاٌجابٌة فً المنزل علامات الطالة السلبٌة فً الاشخاص

الحمائك النهائٌة لمانون الجذب-حدٌث الذات وانواعه  

 اختبار الدورة  انُىو انخبيظ

 

 

 

 تفعٌل الطالة الاٌجابٌة فً تحمٌك الاهداف اسم الدورة

 رىػُخ انًُزغجٍُ ػٍ طبلزهى انكبيُخ واعزضًبسهب فٍ رذمُك الاهذاف الهدف منها
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 المواضٌع الرئٌسٌة

 البخار وتكوٌنه ونمطة الغلٌان والعوامل المؤثرة علٌه انُىو الاول 

تعرٌفه وحساباته وجداول البخار المشبع–البخار المشبع  انُىو انضبٍَ   

تعرٌفه وحساباته وجداول البخار المحمص–البخار المحمص  انُىو انضبنش  

 استخدامات البخار العامة فً المصافً انُىو انشاثغ 

 طرق التسخٌن بالبخار المباشر وغٌر المباشر وممارنتها انُىو انخبيظ

 تعرٌف المراجل ومبدئ عملها وتارٌخ صناعتها انُىو انغبدط 

ومكوناتهامراجل انابٌب النار وانواعها  انُىو انغبثغ  

 مراجل انابٌب الماء وانواعها ومكوناتها انُىو انضبيٍ 

 شبكات توزٌع البخار واجزائها انُىو انزبعغ

 الاختبار انُىو انؼبشش 

 انًشاجم انجخبسَخ اسم الدورة

 الهدف منها
واستخداماته والمراجل البخارٌة وتطور صناعتها التعرٌف بالبخار وانواعه 

 وانواعها واجزائها موضحة بالصور
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 المواضٌع الرئٌسٌة

 الاخطاء الفادحة-مضٌعات الولت-فن ادارة الولت-الممدمة انُىو الاول 

 طبٌعة وتنظٌم الولت-مفهوم انٌشتاٌن لادارة الولت–مفهوم ادارة الولت  انُىو انضبٍَ 

 النجاح-فوائد تنظٌم الولت-مصفوفة الاولٌات-تنظٌم الولت انُىو انضبنش

 لوانٌن الولت-التعامل مع العوامل الضاغطة-مبادئ الادارة الناجحة-انواع الولت انُىو انشاثغ 

 اختبار الدورة انُىو انخبيظ

 

 

 

 

 

 

 فٍ اداسح انىلذ اسم الدورة

 ورُظُى انىلذانُجبح فٍ اداسح انىلذ  الهدف منها
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 Join in اسم الدورة

 تطوٌرٌة الهدف منها

 المواضٌع الرئٌسٌة

 Interesting انُىو الاول 

 Routines and time انُىو انضبٍَ 

 Going out with friends انُىو انضبنش

 Food and meals انُىو انشاثغ 

 Occupations انُىو انخبيظ

 Giving opinions انُىو انغبدط 

 Going places انُىو انغبثغ

 Finding places انُىو انضبيٍ 

 Finding places انُىو انزبعغ

 اختبار الدورة انُىو انؼبشش 
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 المواضٌع الرئٌسٌة

 شرح مفصل عن تطبٌمات السلامة  انُىو الاول 

 رئ وتنفٌذها والمسارات المعدة للاخلاءاخطط الطو انُىو انضبٍَ 

 خزن وتداول المواد الكٌمٌاوٌة وشرح مفصل عن ادارة البٌئة فً المولع انُىو انضبنش

 موضوع الحرائك وانواعه بشكل مفصل واهم انواع المطافئ وطرق استخدامها  انُىو انشاثغ 

 اختبار الدورة انُىو انخبيظ

 

  HSE نظذخ وانغلايخ وانجُئخ ا     اسم الدورة

 الهدف منها
رطىَش واسشبد انًشبسكٍُ ثىاججبد انظذخ وانغلايخ وانجُئخ وانذذ يٍ 

 انىلىع ثبنًخبطش
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 9102ماٌكروسوفت اكسل  اسم الدورة

 تدرٌب المشتركٌن على العمل على برنامج اكسل  الهدف منها

 المواضٌع الرئٌسٌة

 انُىو الاول 
ضبط اعدادات -جدٌدانشاء مصنف -التعرف على واجهة البرنامج-ممٌزات اكسل-ممدمة

 تطبٌك عملً لمواضٌع الٌوم الاول-حفظ البٌانات-طرق ادخال البٌانات-ورلة العمل

 انُىو انضبٍَ 

خطوات ادراج  -الجداول فً اكسل-التعاون فً اكسل– ONE DRIVEحفظ المصنف فً 

مفاتٌح الاختصارات التً تساعد -تصفٌة البٌانات-فرز البٌانات-خواص الجدول-جدول
 تنسٌك البٌانات-سرعة العملعلى 

  SUM-AVERAGE-MAX-MIN-COUNT-IFERRORدالة ال -الدوال فً الاكسل انُىو انضبنش

 انُىو انشاثغ 
خطوات انشاء مخطط -انواع المخططات البٌانٌة-انشاء مخطط بٌانً-التنسٌك الشرٌطً

 الحماٌة والامان فً اكسل -طباعة ورلة عمل-بٌانً

 اختبار انُىو انخبيظ
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 اعى انذوسح د
يكبٌ 

 الاَؼمبد

اعى 

 انًذبضش

 انؼُىاٌ

 انىظُفٍ

 ػذد

 انًشبسكٍُ

 ًٍُُانزخ

يغزىي 

 انًشبسكٍُ

1 

طرق انتعبُر عن انتراكُز 

وانحساباث انكًُُائُت انخاصت 

بانًىاد انكًُُائبت فٍ شركت يصافٍ 

 انجنىب

يشكض 

 انششكخ

ػجذانضهشح لبعى 

 خهُفخ

س.كًُُبوٍَُ 

 الذو
 اػذادَخ فًب فىق 25

 انخزاناث اننفطُت 2
يشكض 

 س.كًُُبوٍَُ دُذس ػجذ فشط انششكخ
32 

 فىقدثهىو فًب 

 دوراث تعرَفُت بنظاو ادارة انجىدة 3
يشكض 

 انششكخ
َؼشة ػجذالايُش 

 ادًذ
 و.س.يجشيجٍُ

32 
 اػذادَخ فًب فىق

4 Technical English 
يشكض 

 س.يلادظٍُ دغٍ َجى ػجُذ انششكخ
دغت اخزجبس  32

 انًغزىي

5 
يذخم انً الاعتًاداث انًستنذَت ، 

 يفهىيها ويعانجتها انًحاسبُت

يشكض 

 انششكخ
دُذس ػهىاٌ 

 ػجذانؼجبط
 يذبعت الذو

32 
 ثكهىسَىط

 دوائر السيطرة الكهربائية 6

يشكض 

 انششكخ
لظٍ ػجذانذبفع 

 عؼذوٌ

 س.يهُذعٍُ

 الذو

دثهىو فًب  32

فىق)اخزظبص 

 كهشثبء(

7 
Developing Conversation  

 
 

يشكض 

 يذَش الذو فشاط جؼفش َجى انششكخ
دغت اخزجبس  32

 انًغزىي

 انعًم الادارٌانتنظُى فٍ  8
يشكض 

 انششكخ
ػًبد فشهىد 

 ػىدح
 و.يذَش

32 
 اػذدادَخ فًب فىق

9 
انًىاد انًستخذيت فٍ وحذاث 

 انتصفُت

لغى 

يظفً رٌ 

 لبس

اعؼذ ودُذ 

 اثشاهُى
 س.يهُذعٍُ

32 
 اػذادَخ فًب فىق

11 
Let's Talk 

 

لغى 

يظفً رٌ 

 لبس

ػض انذٍَ ػزَت 

 طؼًخ
 و.يذَش

32 
دغت اخزجبس 

 انًغزىي

11

1 
Operating System 

لغى 

يظفً 

 يُغبٌ

عذش دغىٌ 

 شذُذ
 و.س.يهُذعٍُ

32 
 اػذادَخ فًب فىق



  

  
 

 الدلٌل التدرٌبً الربع الثانً          
 SRCWI19-M01 :رلم الوثٌمة         

 

23 
 

 

 المواضٌع الرئٌسٌة

 الممدمة /تعرٌف بمنهج الدورة/ممدمة تعرٌفٌة للمحالٌل انُىو الاول 

 التعبٌر عن التراكٌز انُىو انضبٍَ 

 التعبٌر عن التراكٌز  انُىو انضبنش

 التخفٌف/العلالة بٌن التراكٌز انُىو انشاثغ 

 المزج/امثلة تطبٌمٌةلاعدة  انُىو انخبيظ

 طرق تحضٌر تراكٌز مختلفة لحوامض ولواعد سائلة انُىو انغبدط 

 العوامل المؤثرة على التفاعلات الكٌمٌائٌة انُىو انغبثغ

 تراكٌز فً الوحدات التشغٌلٌةالتطبٌمات عملٌة على حساب  انُىو انضبيٍ 

 الامثلة لحساب التراكٌزتعرٌف لبعض المعلومات المهمة /حلول  انُىو انزبعغ

 اختبار الدورة انُىو انؼبشش 

 

 اسم الدورة
 انكًُُبئجخ انخبطخ ثبنًىادطشق انزؼجُش ػٍ انزشاكُض وانذغبثبد انكًُُبئُخ 

 فٍ ششكخ يظبفٍ انجُىة

 الهدف منها
انًغزخذيخ فٍ انزؼشف وانزذسَت ػهً طشق دغبة انزشاكُض انكًُُبئُخ نهًىاد 

 ششكخ يظبفٍ انجُىة ...
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 المواضٌع الرئٌسٌة

النفطٌةالخزانات -ممدمة انُىو الاول   

 تصنٌف الخزانات النفطٌة انُىو انضبٍَ 

 انواع الخزانات النفطٌة انُىو انضبنش

 اجزاء الخزانات التفطٌة انُىو انشاثغ 

 ٌوم عملً/زٌارة مٌدانٌة للخزانات داخل الشركة انُىو انخبيظ

 انشاء الخزانات ومعاٌٌر تصمٌمها انُىو انغبدط 

 تصمٌم الخزانات انُىو انغبثغ

 صٌانة الخزانات انُىو انضبيٍ 

 طرق تنظٌف الخزانات انُىو انزبعغ

 الاختبار انُىو انؼبشش 

 

 

 

 انخضاَبد انُفطُخ اسم الدورة

 الهدف منها
رؼشَف انًشبسكٍُ ثأدذ اهى انًؼذاد انهُذعُخ انًغزخذيخ فٍ انششكبد 

 وانًغزىدػبد انُفطُخ 
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 المواضٌع الرئٌسٌة

 انُىو الاول 
رؼشَف َظبو اداسح انجىدح ثُبءا ػهً انًىاطفخ -َشأح ورطىس َظبو اداسح انجىدح

 اَضو 9001:2015

  اداسح انجىدح  فىائذ رطجُك َظبو اداسح انُىو انضبٍَ 

9111:2115ثُىد انًىاطفخ انمُبعُخ اَضو   انُىو انضبنش  

ششح اجشاءاد انًؼهىيبد انًىصمخ-ششح ػٍ انزىصُك انُىو انشاثغ   

  الاخزجبس انُىو انخبيظ

 دوساد رؼشَفُخ ثُظبو اداسح انجىدح اسم الدورة

 9001:2015م رؼشَفٍ نهًىاطفخ انمُبعُخ اَضو يذخ الهدف منها
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 المواضٌع الرئٌسٌة

 Introduction / uses of pumps in general انُىو الاول 

 Axial and radial انُىو انضبٍَ 

 Mechanical seals انُىو انضبنش

 انُىو انشاثغ 
Type of pumos and their working principles with 

application 

 Vertical pumps انُىو انخبيظ

 Multistage centrifugal pumps انُىو انغبدط 

 Diaphragm pumps انُىو انغبثغ

 Displacement pumps انُىو انضبيٍ 

 Screw pump/gear pump انُىو انزبعغ

 اختبار الدورة انُىو انؼبشش 

  Technical English اسم الدورة

 تطوٌر لابلٌة المشاركٌن للتحدث عن اعمالهم الٌومٌة باللغة الانكلٌزٌة الهدف منها
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 المواضٌع الرئٌسٌة

 انُىو الاول 
–نشأة الاعتمادات المستندٌة –اسالٌب الدفع الخارجٌة -الممدمة–التعرف بالحضور 

 الاعتمادات المستندٌة

 اهمٌة الاعتماد المستندي-الاعتمادات المستندٌة فً المانون العرالً–اطراف الاعتماد  انُىو انضبٍَ 

 بالتفصٌلمخطط الانواع -انواع الاعتمادات المستندٌة–فوائد الاعتماد المستندي  انُىو انضبنش

 دورة الاعتماد المستندي –خطوات تنفٌذ الاعتماد المستندي  انُىو انشاثغ 

 مراجعة واختبار اولً–الخطوات العلمٌة لتنفٌذ الاعتماد  انُىو انخبيظ

فً مجال المستورد مع امثلة تطبٌمٌة  المعالجة المحسابٌة  للاعتمادات المستندٌة انُىو انغبدط 
 )شراء مواد خام وادوات احتٌاطٌة(

المعالجة المحاسبٌة للاعتمادات المستندٌة فً مجال المستورد مع امثلة تطبٌمٌة)اللجان  انُىو انغبثغ
 ( ةالمتعلمة بالاعتمادات المستندٌ

فً مجال المستورد مع امثلة تطبٌمٌة)شراء  المعالجة المحاسبٌة للاعتمادات المستندٌة انُىو انضبيٍ 
 مواد خام وادوات احتٌاطٌة(

 المعالجة المحاسبٌة للاعتمادات المستندٌة فً مجالات البنن المصدر للاعتماد  انُىو انزبعغ

 اختبار الدورة انُىو انؼبشش 

يفهىيهب ويؼبنجزهب انًذبعجُخ، يذخم انً الاػزًبداد انًغزُذَخ  اسم الدورة  

 رطىَشَخ الهدف منها
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 المواضٌع الرئٌسٌة

 انواع المفاتٌح–المفتاح الكهربائً –ممدمة/عناصر السٌطرة الكهربائٌة  انُىو الاول 

 المنصهر-انواع لواطع الدورة-لاطع الدورة انُىو انضبٍَ 

 اللالط الكهربائً انضبنشانُىو 

 جهاز الحماٌة من الترسٌب الارضً-الحماٌة الحرارٌة انُىو انشاثغ 

 محولات التٌار-المؤلت انُىو انخبيظ

 الادخالات الخارجٌة انُىو انغبدط

 دائرة تشغٌل المحرن ذو السرعتٌن-دائرة تشغٌل المحرن البسٌطة انُىو انغبثغ

 Soft starter-Auto transfer انُىو انضبيٍ

 دائرة تغٌر اتجاه دوران المحرن الكهربائً  انُىو انزبعغ

 الاختبار انُىو انؼبشش

 

 

 السٌطرة الكهربائٌةدوائر  اسم الدورة

 رؼشَف انًشبسكٍُ ثًفهىو انذائشح انكهشثبئُخ وطشق انغُطشح ػهُهب الهدف منها
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 المواضٌع الرئٌسٌة

 Introduction – before you start انُىو الاول 

 Meeting people – unit one انُىو انضبٍَ 

 Lesson three-making small talk انُىو انضبنش

 Favorite places- listening skill انُىو انشاثغ 

 Interesting places- listening skill انُىو انخبيظ

  Routines and times – description انُىو انغبدط

 Going out with friends listening and speaking انُىو انغبثغ

  Food and meals – conversation انُىو انضبيٍ 

 Occupations – Going places انُىو انزبعغ

 Course test انُىو انؼبشش 

 اسم الدورة
Developing Conversation  

 

 تطىَر يستىي انًشاركُن فٍ يهارة انًحادثت الهدف منها
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 المواضٌع الرئٌسٌة

 مفهوم التنظٌم انُىو الاول 

 الهٌاكل التنظٌمٌة انُىو انضبٍَ 

 انواع التنظٌم انُىو انضبنش

 مفهوم السلون التنظٌمً انُىو انشاثغ 

 الاختبار انُىو انخبيظ

 

 

 

 

 

 

 التنظيم في العمل الاداري اسم الدورة

 تدرٌب وتطوٌر المنتسبٌن الهدف منها
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 المواضٌع الرئٌسٌة

 انًىاد انًضبفخ نهُفظ انُىو الاول 

 اضبفخ انًىاد انكًُُبئُخ نهًشاجم انجخبسَخ انُىو انضبٍَ 

 انًىاد انكًُُبئُخ انًضبفخ نهكبصنٍُ وصَذ انغبص انُىو انضبنش

 يخبطش انًىاد انكًُُبئُخ انُىو انشاثغ 

  الاخزجبس انُىو انخبيظ

 

 

انًغزخذيخ فٍ ودذاد انزظفُخانًىاد  اسم الدورة  

 رطىَشَخ الهدف منها
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 المواضٌع الرئٌسٌة

 Getting started انُىو الاول 

 Let’s get to know each other انُىو انضبٍَ 

 ?Personal information- what do they look like انُىو انضبنش

 Your personality انُىو انشاثغ 

 ?What are your interests انُىو انخبيظ

 ?What sport do you like انُىو انغبدط

 Families انُىو انغبثغ

 Friends انُىو انضبيٍ 

 Shopping and clothing انُىو انزبعغ

 Course Test انُىو انؼبشش 

 اسم الدورة
Let's Talk 

 

 تطىَر انًنتسبُن عهً استخذاو انهغت الإنكهُزَت فٍ يجال الاعًال الهدف منها
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 Operating System اسم الدورة

 الهدف منها
تعرٌف المتدربٌن على تنسٌك العمل بٌن اجزاء الحاسوب فضلا عن ادارة 

 جمٌع البرامجٌات والملفات المخزونة بداخله

 المواضٌع الرئٌسٌة

 انُىو الاول 
ممٌزات –شرح نظام التشغٌل –انواع انظمة التشغٌل –وظائف انظمة التشغٌل -الممدمة

اصدارت انظمة التشغٌل–نظام التشغٌل   

 انُىو انضبٍَ 
شرٌط –المساعد الشخصً –زر البدء -مكونات شاشة المكتب–شاشة سطح المكتب 

المائمة المختصرة لسطح المكتب-المهام  

لائمة الملف-شرٌط الموائم-شرٌط العنوان-النوافذ انُىو انضبنش  

 انُىو انشاثغ 
-متجر التطبٌمات-برنامج حماٌة الوندوز–لوحة التحكم -تبوٌب العرض-تبوٌب الرئٌسٌة

التنصٌب-ندوزوخطوات تنصٌب ال  
 اختبار انُىو انخبيظ
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